PECHO/CHEST: Medir la circunferencia del cuerpo por debajo de las axilas / Measure the body circumference under the armpits.
CINTURA/WAIST: Medir la circunferencia del cuerpo a la altura del ombligo / Measure the circumference of the body above the navel.
BRAZO/ARM: Medir desde el hombro hasta la mufieca / Measure from shoulder to wrist.

LARGO/LONG: Medir desde la nuca hasta el largo de la chaqueta / Measure from the back of the neck to the length of the jacket.
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CINTURA PECHO CHEST | BRAZO ARM | ALTO  HIGH
JARAMA PLUS WAIST (cm) (cm) (cm) (cm)
S 104-106 112-116 59-60 71-72
M 106-108 116-120 60-61 72-73
L 108-112 120-124 61-62 73-74
XL 112-116 124-128 62-63 74-75
2XL 116-120 128-132 63-64 75-76
3XL 120-124 132-136 64-65 76-77
4XL 124-128 136-140 65-66 77-78
5XL 128-132 140-144 66-67 78-79
6XL 132-136 144-148 67-68 79-80




